Latvijas Profesionalo L B
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Latvijas Profesionalo Latvijas
Psihologu Asociacija Bibeles Centrs

aicina piedalities seminara

»Psihologa darbs ar pardzivojuSiem zaudéejumus
karadarbibas laika Ukraina. Nave ka dzives sastavdala.
Personiska un profesionala gataviba darbam ar
zaudejumiem.”

2018. gada 11.-12.maija Latvijas Bibeles centra telpas
Lacplesaiela 117, Riga

Seminara vaditaja: Viktorija Kocubeja (Ukraina) psihologs, traumaterapeite,
"Ukrainas Asociacijas Specialistu par psihotrauméjosu notikumu seku
parvaréSanu” biedre, European Society for Traumatic Stress Studies biedre,
projekta "POJHUHHE KOJIO" (Gimenes aplis) autors un vaditaja bojagajuso
gimeném.

Projekts ,PO/IHHHE KOJIO” (Gimenes aplis) radas 2014. gada marta
sakumd, lai palidzétu karaviru ,HebecHas comHs” gimeném. No ta laika
psihologisko palidzibu sanéma 72 maidana gimenes (150 pieaugusie un 55 bérni).

No 2014.gada junija, ar ATO (antiteroristiska operacija) sakumu un pirmo
Ukrainas karaviru zaudéjumiem bija organizéts specialistu darbs novadu centros,
lai sniegtu psihologisko palidzibu ATO bojagajuso karaviru gimenu locekliem. Uz
doto bridi ar bojdgajuso karaviru gimeném strada 132 psihologi 15 Ukrainas
apgabalos. Palidzibu sanéma apméram 1000 gimenes (ap 1400 pieauguso un 500
bérnu).

Seminara mérkauditorija: psihologi, psihoterapeiti, kapelani un visi interesenti

Seminara darba valoda ir krievu valoda. Tiks nodroSinats sinhrons tulkojums
latvieSu valoda (tiks nodrosinatas austinas).

Seminara dalibnieki iegus apliecibu 20 ak. st. apjoma.

Organizacijas komiteja: talr. 29559648, Ippa@Ilppapsihologi.lv
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Dienas kartiba

1.Diena - 11.05.2018.

9.30-10.00  Dalibnieku registracija

10.00 - 11.30 Pieredze darba ar bojagajuso gimeném projekta ,, PoduHHe ko0.10”
(Gimenes aplis).
Naves uztvere ka dzives dala. Socialie, religiozie un kultiiras
aspekti.

11.30-11.50 Kafijas pauze

11.50 - 13.20 Zaudéjuma pardzivojuma stadijas - uz metaforas , Udenskritums”
pamata (Dr. R Wilson). Praktiskais vingrinajums.

13.20 - 14.20 Pusdienu partraukums

14.20 - 15.20 Palidziba katra séroSanas stadija. Praktiskie padomi.

15.20-15.40 Kafijas pauze

15.40-17.10 Tipiskas emocijas pardzivojot zaud€jumus un palidzosas
personas uzvediba katra stadija - klusums - dusmas - raudasana
- noliegSana

17.10-18.00 Atbildes uzjautajumiem. Atgriezeniska saite.

Dienas kartiba

2.Diena - 12.05.2018.

10.00 - 11.00 Personiska un profesionala gataviba darbam ar zaudéjumiem.

11.00-11.20 Kafijas pauze

11.20-13.00 IzdegSanas sindroms. [zdegSanas stadijas. Profesionalas
izdegSanas profilakse. Motivacija darba ar pardzivojuSiem
zaudejumu.

13.00 - 14.00 Pusdienu partraukums

14.00-15.30  Karpmana trissturis un izejas iesp€jas no ta, veicot darbu ar
klientiem. Praktiskais vingrinajums.

15.30 - 15.50 Kafijas pauze

15.50-17.00 Atbildes uz jautajumiem. Atgriezeniska saite par seminaru.

Seminara dalibniekiem bus iespéjams iegadaties seminara video ierakstus.

PieteikSanas seminaram: Lai pieteiktos dalibai seminara, lidzam aizpildit
pielikuma pievienoto dalibnieka registracijas anketu un nositit to elektroniski uz
e-pasta adresi: |

Seminara dalibas maksa: LBC biedriem, kapelaniem, priesteriem - 15.00 EUR;

a@lppapsihologi.lv

LPPA biedriem - 20.00 EUR; Parejiem - 30.00 EUR. Cena ir ieklautas 4 kafijas

pauzes.

Telpas ir piemeérotas cilvekiem ar ierobezotam iespéjam.
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Maksajumu ar parskaitijumu ludzam veikt uz bankas kontu:

Latvijas Profesionalo Psihologu Asociacija

Reg.Nr. 40008008163

Citadeles Banka,

Konta Nr. LV30PARX 0008968550001

Maksajuma uzdevuma lidzam noradit seminara dalibnieka vardu, uzvardu
un seminara nosaukumu.

Ja maksajuma veikSanai ir nepiecieSams faktirrekins, lidzam, atsttit rekvizitus
uz jau minéto e-pasta adresi (pilns iestades nosaukums, registracijas numurs,
adrese vai vards, uzvards, personas kods personai, kura piedalisies seminara).
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